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I.   DOKUMENTACE      Vzor  POS   Tvorba standardních pracovních postupů  
                                                                 ošetřovatelské péče 
                                               1.    POS   Ošetřovatelský proces                                 
                                               2.    POS   Vedení ošetřovatelské dokumentace  - nahrazen   
                                                                 příkazem ředitele č. 13/2010 
                                               3.    POS   Příjem, propuštění a překlad pacienta   
                                               4.    POS   Adaptační proces nových pracovníků ÚOP  
 
 
II. DIAGNOSTICKÉ a LÉ ČEBNÉ POSTUPY 
 

1. POS    Bronchoskopie  
2. POS    Periferní žilní kanylace                         
3. POS    Výplach žaludku                                        
4. POS    Příprava pacienta ke kolonoskopii a výkon   

                                                                 kolonoskopie      
5. POS    Hrudní punkce                                     
6. POS    Sternální punkce                                   
7. POS    Břišní punkce                                        
8. POS    Lumbální punkce                               
9. POS    Gastroduodenoskopie                           
10. POS    Kardioverze                                           

                                             11.   POS    Elektrokardiografie      
                                             12.   POS    Příprava pacienta na vyšetření RDO                         
 
 
III. PÉ ČE O PACIENTA  
 
 
       a)   aplikace léků      1.   POS         Perorální podávání léků                           
                                          2.   POS         Aplikace injekcí – i.m., s.c., i.d.                 
                                          3.   POS        Příprava a aplikace léků i.v.                    
                                          4.   POS        Aplikace lokálních léků                          
                                          5.   POS        Zevní aplikace tepla a chladu                         
                                          6.   POS        Podávání kyslíku                                         
                                          7.   POS        Aplikace léků do dýchacích cest s použitím  
                                                                nebulizace 
 
 

b) odběry biologického materiálu 
                                   1.    POS        Odběr venózní krve                                         
                                   2.    POS        Odběr krve na hemokulturu                           
                                   3.    POS        Odběr krve na vyš – ASTRUP KAPILÁRNÍ  
                                   4.    POS        Odběr biologického materiálu – moč           
                                   5.    POS        Odběr sputa na vyšetření                            
                                   6.    POS        Odběr biologického materiálu na mikrobiologii                                                                              



c)   hygienická péče  1.    POS            Hygienická péče o pacienta                
                                   2.    POS            Bariérový režim u nemocného s Dg.Scabiés 
                                   3.    POS            Kontaminace vší vlasovou, šatní a ohanbí    
                                   4.    POS            Manipulace s biologickým materiálem, postup  
                                                              při poranění a kontaminaci kůže a sliznic  
 
 
d)   podávání stravy  1.    POS          Podávání stravy pacientům    
                                    2.    POS          Zavedení a podávání výživy nazogastrickou  
                                                             sondou                                                              
 
 
e) sledování fyziologických funkcí 

                                           1.   POS          Měření fyziologických funkcí                    
 
 

f) péče o vyprazdňování 
                                    1.   POS         Cévkování, zavedení a péče o permanentní 
                                                           močový katétr  
                                    2.   POS         Podávání klyzmatu                      
 
 

 
IV.   BAZÁLNÍ  STIMULACE  - bude nahrazen manuálem, který je možno konzultovat  
                                                         na Neurologickém oddělení s v.s. Bc.Ryškovou  
 
                                                                                                             
 
V.     SPECIÁLNÍ  STANDARDY 
 
                                          1.   POS             Kardiopulmonální resuscitace  - bude nahrazen   
                                                                     příkazem ředitele            
                                          2.   POS              Aplikace cytostatik          
                                          3.   POS             Příprava, asistence a péče o zavedené CVK ,  
                                                                     měření CVT  
                                          4.   POS             Příprava a podávání krve a krevních derivátů  
                                          5.   POS             Předoperační příprava na standardním  
                                                                     oddělení                                             
                                          6.    POS            Pooperační péče na standardním oddělení  
                                          7.    POS            Prevence dekubitů                             
                                          8.    POS            Péče o chronické rány                       
                                          9.    POS            Péče o mrtvé tělo                               
                                          10.  POS            Příprava a péče o pacienta s kolostomií a  
                                                                     ileostomií 
                                          11.  POS            Příprava a péče o pacienta s tracheotomií 
                                          12.  POS            Příprava a péče o pacienta s PEG  
                                          13.  POS            Příprava a péče o pacienta s nefrostomií                                                                
                                          14.  POS            Léčebné a vyšetřovací polohy  
                                          15.   POS           Epidurální katétr 
                                          16.   POS           Řízená hypotermie        



 
VI.    PROTIEPIDEMIOLOGICKÁ  OPAT ŘENÍ 
 

a) Dezinfekce a sterilizace  - příkaz ředitele č. 3 / 2011 
b) Omezovací prostředky  - příkaz ředitele č. 6 / 2009 
c) Hygiena rukou  - příkaz ředitele č. 8 / 2010 

 
 
 
 
VII.    OSTATNÍ SM ĚRNICE 
 
                                         a) Mimořádné události – příkaz ředitele č. 6 / 2008 


