Bezpecné podavani cytostatik systémem Cyto-Set® na onkologickém stacionafri

Onkologicky stacionai Nemocnice Vyskov, p. 0. se na jafe roku 2023 pfipojil k fadé nemocnic nejen
v Jihomoravské kraji k zavedeni uzavieného systému Cyto-Set®.

Ukolem zdravotnika je samoziejmé spravné a bezpeé&né zaijistit aplikaci cytostatik pacientovi. To tak,
aby béhem aplikace IéCiv nedoslo k potfisnéni &i vyliti na kGiZzi nebo na jiné povrchy a predejit inhalaci
léku ve formé aerosolu.

Co jsou to cytostatika?

Cytostatika jsou léky s cytostatickym Ci cytotoxickym uc€inkem pouzivané v protinadorové Iécbé,
ktera se také nazyva chemoterapie. Zpomaluji nebo zastavuji rist a déleni bunék, vcéetné
nadorovych bunék.

Co je systém Cyto-Set®?

Cyto-Set® je specializovana fadu vyrobkd, jez pomahaji omezit riziko expozice cytostatik béhem
jejich pfipravy a aplikace. Spolu se soupravou Cyto-Set® Mix pfedstavuje uzavieny systém (od
pfipravy léku, pfes podani, az po likvidaci celého setu).

Kvuli snizeni rizika expozice téchto 1€kl se ¢im dal tim vice dba na vyuzivani bezpeénych pomucek.
Cyto-Set® pfispivd k zamezeni rizik, jako jsou chemicka kontaminace, Iékova
a mikrobiologicka kontaminace v€etné kontaminace cCasticemi. PouZiti této soupravy zarucuje
bezpeCné podani Iéku pacientovi pfimo na misté s uvazenim bezpecného postupu a manipulace
pred podanim léku, béhem podani i po ném.

Souprava Cyto-Set® se sklada z hlavniho proplachového setu Cyto-Set® Infusion se tfemi nebo
péti bezjehlovymi ventily. Na hlavni set navazuji vedlejSi sety, napf. Cyto-Set® Mix. Po pfipojeni
na hlavni set vznikne uzavieny systém, ktery pomaha snizit riziko expozice cytostatik. Cyto-Set®
a Cyto-Set®Mix umoznuji nejen bezpecnou pfipravu, ale také bezpecné podani Iéku na stacionafi
nebo oddéleni. Ke zvySeni efektivity 1éEby rakovinnych onemocnéni Ize po ukonéeni soupravu Cyto-
Set® proplachnout a timto zplsobem zajistit, aby pacientovi byla podana skute¢né cela predepsana
davka léku. Zdravotnicky personal pak miize snadno a pohodiné pouzitou soupravu zlikvidovat jako
jeden celek bez rizika chemické kontaminace. Neni nutné provadét zadné rozpojovani prvki
soupravy. Tyto soupravy jsou pouzivany i na naSem stacionafi, obsluha je velmi snadna, bezpecna
a benefitem je opravdu podani celé davky cytostatik.

Bc. Alena TruneCkova-vrchni sestry Polikliniky a Onkologického stacionare



