Jidelni listek natydenod Q.1 2.20 19

PO sn: kava %7, rohliky*?’7, nugeta®, maslo’
9.12. obéd: ¢€.1.pol.s ryzi°, segedinsky gulast®’, knedlik!a:37
¢.2.pol.s ryzi®, smazeny celer'®3?°, bram.kase’, salat
d.¢.4 ¢&.3.pol.s kapanim?®@37.2 hov. koprova omacka®’, zeml.knedlik!a:3”

d.¢.9 ¢&.4.pol.CocCkoval®?, vepr.na pepfril?, téstoviny!a
bezlepkova €.7.pol.cockova®, vepr.na kari, téstoviny
ve: livance s tvarohem a toppingem?2.37

IT.ovoce
uT sn: kava, sojové rohliky!ad611 maslo’, bily jogurt’
10.12. obéd: €.1.pol.Cockovat®?, hovézi stépanska pecenéla 3, téstoviny'a

C.2.pol.¢ockovat®®, bramborové SisSky s makem?37, kompot
d.¢.4 &.3.pol.kminovata372 vepr., mrkev s hraskem?’, brambory
d.¢.9 ¢&.4.pol.s ryzi®, veprovy gulasi®?®, knedlika3.”

bezlepkova €.7.pol.s ryzi®, hovézi stépanska pecené3, brambory
ve: syr toustové platky’, maslo?, chléb'a®5, rohlikta”

IT.ovoce
ST sn: kava®®’, loupacky @37, maslo’
11.12. obéd: ¢.1.pol.rajskat®®, pecené kure??, ryze
C.2.pol.rajska®®?, soj.maso LA-C-TING?*®, brambory
d.¢.4 ¢&.3.pol.zeleninoval®’?, zapecené téstoviny s masem?a37, salat
d.¢.9 ¢&.4.pol.rajska'®®, myslivecka pecené'?, ryze
bezlepkova €.7.pol.kminova3?®, pecené kure, ryze
ve: buUckovd pomazankal?, rohlik'a7, chléblab:6
I1. ovoce
cT sn: kava, rohlik!®7, chléb!a®6 maslo’, dzem
12.12. obéd: ¢&.1.pol.s mor.nocky!?3?, vepf.prirodni fizek'?, brambory, tatar.omacka’-*°
€.2.pol.s mor.noc¢ky*?3°, pohankovy salat’
d.¢.4 ¢&.3.pol.s mas.nocky!@37.2 jahlovy nakyp3’
d.c.9 ¢&.4.pol.bramborovat??, téstoviny s tunakem?a+7, okurek

)¢

bezlepkova €.7.pol.s mas.nocky??, jahlovy nakyp3’
ve: tortelliny se syrovou omackouta3”

II.ovoce
PA sn: kava, rohlik!a7, chléb!e6, pastika
13.12. obéd: &.1.pol.kulajda’®37, hanacky kolac®3’
€.2.pol..kulajda'®37, inska masova smés?’?, ryze
d.¢.4 ¢.3.pol.Spenatovata 372, veprovy zavitek!?37, ryze

d.c.9 ¢&.4.pol.kulajda?®37, vepr.selska pecené!?, brambory, salat
bezlepkova €.7.pol.kulajda®’,vepr.selska pecené, brambory, salat
ve: Sunka Zvonarka, maslo’ ,rohlik!?”7, chléb!ab®

II.ovoce
SO sn: kava'®®’7, vanocka 337, maslo’
14.12. obéd: €.1.pol.s kapanim?3°, vepr., Cesnekova omacka?'?, knedlik!a37

d.¢.4 ¢&.3.pol.s ryzi’®, gratin.fizek!®3’, bram.kase’, salat
d.c.9 ¢&.4.pol.s kapanimi@3°, asijska panev??, ryze
ve: syr Dr.Halif’, rohlik!?7, chléb'ab:6

II. ovoce
NE sn: kava, rohliky!®7, jogurt ovocny’
15.12. obéd: €.1.pol.vlockovald37, hukvaldsky zavitek!®3, brambory

d.¢.4 ¢&.3.pol.krupicovat@37:2, kure'?®’, ryze

d.¢.9 ¢&.4.pol.vlockovald37, karbenatek!®3, bram.kase’, obloha
ve: salam s kapii, maslo’, chléb'a®5, rohlik'”
I1. oplatek!a:57.8¢

Vedouci OLV a stravovani: Maslejova J.
Zména jidelniho listku vyhrazena!



