Jidelni listek

Ustavni jidelna
20.10.2025 - 26.10.2025 (Obédy)

Alt Menu
pondéli 20. rijna 2025
1 pol.rajska(1a,9),téstoviny s tunakem(1a,4,7),michany salat(10)
2 pol.rajska(1a,9),kuskus s merunkami a jogurtem(1a,7)
3 DIETA 4=pol.krupicova(1a,3,7,9),veprové maso,koprova omacka(1a,7),zemlovy
knedlik(1a.3,7)
4 DIETA 9=pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),veprova svickova(1a,9,10),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.rajska(9),téstovony s tunakem(7,7),michany salat(10)
utery 21. rijna 2025
1 pol.s krupicova(1a,3,9),krkovice s hofcici a rozmarynem(1a,10),bramborova kase(7),oblol
kapie
3 DIETA 4=pol.s drobenim(1a,7,9),hovézi maso,dusena mrkev(1a,7),brambory
4 DIETA 9=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,9),veprové na zazvoru(1a),téstoviny(1a),michany
salat(10)
7 BZLP=pol.s kapanim(3,9),krkovice s hofcici a rozmarynem(10),bramborova kase(7),obloh
kapie
streda 22. rijna 2025
1 pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),veprové maso,houbova omacka(1a,7),knedlik(1a,32,7)
2 pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),halusky se zakysanou smetanou(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.drozd'ova(1a,3,7,9),milanské Spagety(1a,7)
4 DIETA 9=pol.rajska(1a,9),kureci nudlicky s ananasem(1a),ryze
7 BZLP=pol.kminova(3,9),kureci nudlicky s ananasem,ryze
Ctvrtek 23. Fijna 2025
1 pol.¢ockova(1a,9),srbské rizoto(7),salat z cinského zeli(10)
2 pol.¢ockova(1a,9),smazena jatra(1a,3,7),hranolky,tatarska omacka(3,7,10)
3 DIETA 4=pol.s masovymi nocky(1a,3,7,9),knedliky pInéné ovocem a sypané
tvarohem(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.Cockova(1a,9),blckova rolada(3),bramborova kase(7),obloha kapie
7 BZLP=pol.¢ockova(9),smazena jatra(3,7),hranolky,tatarska omacka(3,7,10)
patek 24. Fijna 2025
1 pol.kvétakova(1a,7,9),koblihy plnéné ovocnou naplni(1a,3,7)
2 pol.kvétakova(1a,7,9),téstovinovy salat se zeleninou a majonézou(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.hraskova lisovana(1la,7,9),hovézi rosténka(1a,7),bramborova
kase(7),mrkvovy salat
4 DIETA 9=pol.kvétakova(1a,7,9),veprové na divoko(1a,9),ryze 3barev,DIA kompot
7 BZLP=pol.kvétakova(7,9),veprové na divoko(9),ryze 3barev,kompot
sobota 25. Fijna 2025
1 pol.z vajecné jisky(1a,3,9),mexicka pecené(1a),ryze
3 DIETA 4=pol.rajska(1a,7,9),veprové protykané(1la,7),ryze,kompot
4 DIETA 9=pol.z vajecné jisky(1a,3,9),bitky po kozacku(1a,3),brambory
7 BZLP
nedéle 26. Fijna 2025
1 pol.s kuskusem(1a,9),zbojnicky skfivan(1a),brambory,kompot
3 DIETA 4=pol.vlockova(1d,3,7,9),kure(1a,7),brambory
4 DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),lovecky platek(1a),ryze,mrkvovy salat
7 BZLP



