Nemocnice Vyskov, piispévkova organizace
Odd¢leni klinické biochemie

Cislo/verze/ndzev | F 66/01 INFORMACE OKB — 2/2025 vypocet LDL-cholesterolu

OKB nemocnice Vyskov, p.o. informuje, ze od 14.5.2025 pouzivame k vypoétu LDL-cholesterolu
modifikaci Friedewaldovy rovnice podle Martina-Hopkinse, Ve vypoc¢tu se misto konstanty (2,2)
pouziva adaptivni koeficient. Odhad LDL-cholesterolu je tak piesné&jsi pii nizkém LDL-C (<1,8
mmol/l), normalnich i vyssich TG (az do 4,5 mmol/l) a lépe odrazi realnou biologii VLDL. Vypocet
1ze pouzit pii hodnoté triglyceridi < 4,5 mmol/l, pfi vyssi hodnoté triglyceridu nahrazujeme
métenim. Pfimé méteni LDL-cholesterolu neni v soucasné dob¢ standardizované, proto ma vypocet
u pacientu s triglyceridy < 4,5 mmol/l sviij vyznam, je tedy vhodné ponechat ptimé méfeni jako
orientacni u pacientdl s vysokymi triglyceridy. Hodnoceni stavu a uc¢innosti 1é¢by se ma provadét
porovnanim hodnot LDL-cholesterolu ziskanych jednim zptisobem — tj. bud’ vypoctem, nebo
pfimym stanovenim ve stejné laboratofi. Na zadance nutné vybér zaskrtnout.
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