Nemocnice Vyskov, pfispévkova organizace
Oddéleni klinické biochemie

Cislo/verze/ndzev | F 66/01 INFORMACE OKB — 5/2023 — Kotinin v modi

OKB informuje, ze provadi vySetfovani kotininu v moci. Jedna se o orientacni pritkaz expozice
nikotinu rychlym kvalitativnim imunochromatografickym testem firmy Ultimed.

Kotinin je jeden z hlavnich metabolitli nikotinu detekovatelny v moci a ma pomérné dlouhy
biologicky polocas, cca 17 hodin. Doba, po kterou je mozno expozici nikotinu prokazat, zavisi na
mnozstvi a typu vykoutfenych tabidkovych vyrobkl, na pravidelnosti jejich uzivani, na télesné
konstituci pacienta a rychlosti jeho metabolismu.

Test se vyuziva jako kontrola abstinence u pacientd s plicnimi chorobami, nebo v sekundarni
prevenci ICHS apod., event. priikaz expozice tabakovému koufi nebo podezieni na otravu
nikotinem.

Tento test poskytuje kvalitativni orienta¢ni vysledek — pozitivni X negativni, cut off: 200 ng/ml.
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Bézné hladiny kotininu v mo¢i:

Nekutaci: < 10 ng/ml

Pasivni kuféci a lehci kufaci : 11-30 ng/ml
Tézci kutaci: 500 i vice ng/ml

Odbér: vzorek moce (5 ml) v intervalu 2-3 dny po expozici nikotinem, nutné dodrzet zasady pro
odbér moce na toxikologické vysetieni (prevence zdmeény nebo znehodnoceni vzorku pacientem,
nejsou vhodné silné nafedéné vzorky moce po piijmu velkého mnoZstvi tekutin). Testovani pro
oveteni abstinence se doporucuje provadét az po 7 dnech od posledniho koutfeni.

Pozadavek napiste na K-doklad VZP.

Hradi zdravotni pojiStovna.

Datum zpracovani: 7.3.2023

Zpracovala: MUDr. Sona Machacova
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