Jidelni listek

Ustavni jidelna
20.04.2026 - 26.04.2026 (Obédy)

Alt Menu
pondéli 20. dubna 2026
1 pol.s kuskusem(1a,9),veprova hamburska kyta(1a,7,9,10),knedlik(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.bramborova(1a,7,9),zapecené téstoviny s masem a syrem(1a,3,7),mrkvovy
salat
4 DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),losos s citrénovou omackou(1a,4,7),brambory
7 BZLP=pol.kminova(3,9),zapecCené téstoviny s masem a syrem(3,7),mrkvovy salat
utery 21. dubna 2026
1 pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),burgundské hovézi kostky(1a,9),téstoviny(1a)
3 DIETA 4=pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprovy platek(1a,7),bramborova kase(7),kompot
4 DIETA 9=pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),veprova prirodni svickova(1a,9,10),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.s kapanim(3,9),burgundské hovézi kostky(9),ryze
streda 22. dubna 2026
1 pol.zeleninova(1a,9),sedlacka kotleta(1a),bramborova kase(7),michany salat(10)
3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),hovézi maso,koprova omacka(1a,7),zemlovy
knedlik(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.zeleninova(1a,9),milanské Spagety sypané syrem(1a,7)
7 BZLP=pol.zeleninova(9),sedlacka kotleta,bramborova kase(7),michany salat(10
Ctvrtek 23. dubna 2026
1 pol.drozd'ova(1a,3,9),kure pecené(1a),ryze 3barev
3 DIETA 4=pol.s masovymi nocky(1a,3,7,9),jahlovy nakyp se Svestkami(3,7)
4 DIETA 9=pol.drozd'ova(1a,3,9),zahoracky zavitek(1a),brambory,michany salat(10)
7 BZLP=pol.drozd'ova(3,9),kure pecené,ryze 3barev
patek 24. dubna 2026
1 pol.brokolicova(1a,7,9),Specle sypané makem(1a,3,7),kompot
3 DIETA 4=pol.krupicova(1a,3,7,9),filé se syrem(4,7),bramborova kase(7),hlavkovy salat
4 DIETA 9=pol.brokolicova(1a,7,9),veprovy prirodni rizek(1a),ryze,hlavkovy salat(10)
7 BZLP=pol.brokolicova(7,9),filé se syrem(4,7),bramborova kase(7),hlavkovy salat
sobota 25. dubna 2026
1 pol.s kapanim(1a,3,9),chilli con carne(1a),ryze
3 DIETA 4=pol.vlockova(1d,3,7,9),kure(1a,7),ryze
4 DIETA 9=pol.s kapanim(1a,3,9),veprova selska pecené(1a),bramborova kase(7),Cervena
repa(10)
7 BZLP
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nedéle 26. dubna 2026
pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprové medajlonky(1a),bramborova kase(7),obloha kapie
DIETA 4=pol.rajska(1a,7,9),sekana pecené(1a,3,7),bramborova kase(7),kompot
DIETA 9=pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprové nudlicky s pérkem(1a),ryze
BZLP



