Jidelni listek

Ustavni jidelna
21.09.2026 - 27.09.2026 (Obédy)

Alt Menu

pondéli 21. zari 2026
1 pol.z vajecné jisky(1a,3,9),0balovana treska s brokolici(1a,3,7),bramborova
kase(7),oblohova zelenina

3 DIETA 4=pol.krupicova(1a,3,7,9),hovézi maso,dusena zelenina(1a,7),brambory
4 DIETA 9=pol.z vajecné jisky(1a,3,9),veprové maso,zeli(1a,10),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.s téstovinou(9),hovézi znojemska pecené(10),ryze, kompot
atery 22. zaFi 2026
1 pol.s bylinkovymi nocky(1a,3,9),veprové maso,Spenat(1a,3,7),bramborovy knedlik(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.s ryzi(7,9),veprové kostky na kminé(1a,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.s bylinkovymi nocky(1a,3,9),peceny holandsky fizek(1a,3,7),bramborova
kae(7),DIA kompot
7 BZLP=pol.s ryzi(9),veprové maso,Spenat(3,7),brambory
streda 23. zari 2026
1 pol.bramborova(1a,9),kureci nudlicky s ananasem(1a),ryze
3 DIETA 4=pol.kminova(1a,3,7,9),veprovy zavitek(1a,3,7),ryze,rajsky salat
4 DIETA 9=pol.bramborova(1a,9),téstoviny s tunakem(1a,4,7),rajsky salat(10)
7 BZLP=pol.bramborova(9),kureci nudlicky s ananasem,ryze
Ctvrtek 24. zari 2026
1 pol.cockova(1a,3,9),veprova rolada jarni(1a,3),téstoviny(1a),michany salat(10)
3 DIETA 4=pol.ragu(1a,7,9),knedliky plnéné ovocnou naplini a sypané tvarohem(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.¢ockova(1a,3,9),farmarska krkovice(1a),brambory,michany salat(10)
7 BZLP=pol.Cockova(3,9),veprova rolada jarni(3),téstoviny,michany salat(10)
patek 25. zari 2026
1 pol.gulasova(1a,9),krupicna kase s kakaem(1a,7),kompot
2 pol.gulasova(1a,9),pecend zebra,chléb(1ab,6),okurek(10)
3 DIETA 4=pol.rajska(1a,7,9),veprové pinéné(1a,3,7),téstoviny(1a),hlavkovy salat
4 DIETA 9=pol.gulasova(1a,9),veprové na zazvoru(1a),ryze 3barev,hlavkovy salat(10)
7 BZLP=pol.gulasova(9),veprové na zazvoru,ryze 3barev,hlavkovy salat(10)
sobota 26. zari 2026
1 pol.kminova(1a,3,9),mexicka pecené(1a),ryze
3 DIETA 4=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,7,9),karbenatek(1a,3,7),bramborova
kase(17),kompot
4 DIETA 9=pol.kminova(1a,3,9),veprovy gratinovany rizek(1a,3,7),bramborova
kase(7),obloha kapie
7 BZLP

nedéle 27. zari 2026
pol.s téstovinou(1a,9),Cevabcici s cibuli a horcici(1a,3,10),brambory
DIETA 4=pol.bramborova(1a,7,9),kure(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.s téstovinou(1a,9),veprové pikantni(1a,10),ryze
BZLP

N D W=



