Jidelni listek

Ustavni jidelna
12.10.2026 - 18.10.2026 (Obédy)

Alt Menu
pondéli 12. rijna 2026
1 pol. s téstovinou(1a,9),veprova hamburska kyta(1a,7,9,10),knedlik(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.bramborova(1a,7,9),veprové pinéné(1a,3,7,9),ryze,rajsky salat
4 DIETA 9=pol.s téstovinou(1a,9),zeleninové madjlonky(1a,3,7,9),bramborova
kase(7),obloha kapie
7 BZLP=pol.bramborova(9),veprové pinéné(3),téstoviny, mrkvovy salat
utery 13. fijna 2026
1 pol.s krupicovymi nocky(1a,3,9),hukvaldsky zavitek(1a,3),jasminova ryze,okurkovy
salat(10)
2 pol.s krupicovymi nocky(1a,3,9),zapecCené téstoviny se syrovou omackou(1a,3,7),okurkovy
salar(10)
3 DIETA 4=pol.kminova(1a,3,7,9),veprové kostky v mrkvi(1a,7),brambory
4 DIETA 9=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,9),pfirodni svickova(1la,9,10),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.s kapanim(3,9),hukvaldsky zavitek(3),jasminova ryze,okurkovy salat(10)
streda 14. rijna 2026
1 pol.drozd'ova(1a,3,9),sumecek s cesnekovym maslem(4,7),bramborova kase(7),obloha
kapie
3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),veprové merano(1a,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.drozd'ova(1a,3,9),Spanélsky ptacek(1a,3,10),ryze,okurkovy salat(10)
7 BZLP=pol.drozd'ova(3,9),sumecek s cesnekovym maslem(4,7),bramborova kase(7),obloha
kapie
Ctvrtek 15. rijna 2026
1 pol.hrstkova(1a,9),milanské Spagety(1a,7)
3 DIETA 4=pol.ragu(1a,7,9),jahlovy nakyp se Svestkami(3,7)
4 DIETA 9=pol.hrstkova(1a,9),krkovice s horcici a rozmarynem(1a,10),bramborova
kase(7),obloha kapie
7 BZLP=pol.hrstkova(9),jahlovy nakyp se Svestkami(3,7)
patek 16. Fijna 2026
1 pol.zelna(1a,7,9,10),mfizka s merunkou a tvarohem(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,7,9),hovézi rosténka(1a,7),bramborova
kase(7),hlavkovy salat
4 DIETA 9=pol.zelna(1a,7,9,10),veprova debrecinska pecené(1a),téstoviny(1a),hlavkovy
salat(10)
7 BZLP=pol.zelna(7,9,10),hovézi rosténka,téstoviny,hlavkovy salat
sobota 17. Fijna 2026
1 pol.z vajecné jisky(1a,3,9),Cinska masova smés(1a),ryze
3 DIETA 4=pol.hraskova lisovana(1a,7,9),kure(1a,7),ryze
4 DIETA 9=pol.z vajecné jisky(1a,3,9),veprovy gratinovany fizek s broskvi(1a,7),bramborova
kase(7),DIA kompot
7 BZLP
nedéle 18. rFijna 2026
1 pol.kminova(1a,3,9),sedlacka kotleta(1a),bramborova kase(7),kompot
3 DIETA 4=pol.s drobenim(1a,7,9),peceny holandsky rizek(1a,3,7),bramborova
kase(7),mrkvovy salat
4 DIETA 9=pol.kminova(1a,3,9),mexicky gulas(1a),ryze

BZLP



