Jidelni listek

Ustavni jidelna
14.09.2026 - 20.09.2026 (Obédy)

Alt Menu
pondéli 14. zari 2026
1 pol.Cesnekova(3,9),hovézi stépanska pecené(1a,3),téstoviny(1a),okurkovy salat(10)
3 DIETA 4=pol.hraskova(1a,7,9),veprova rolada(1a,3,7),ryze,mrkvovy salat
4 DIETA 9=pol.¢esnekova(3,9),bratislavsky platek(1a,7,9),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.Cesnekova(3,9),hovézi stépanska pecené(3),téstoviny(,okurkovy salat(10)
Gtery 15. zaFi 2026
1 pol.houbova krémova(1a,7,9),krkovice s horcici a rozmarynem(10),brambory,tatarska
omacka(3,7,10)
2 pol.houbova krémova(1a,7,9),s6jové maso LA-C-TING(3,6),ryze
3 DIETA 4=pol.drozd'ova(1a,3,7,9),kureci nudlicky se zeleninou(1a,7),brambory
4 DIETA 9=pol.houbova krémova(1a,7,9),bulgur s veprovym masem a
zeleninou(1a),okurkovy salat(10)
7 BZLP=pol.houbova krémova(7,9),krkovice s horcici a rozmarynem(10),brambory,tatarska
omacka(3,7,10
streda 16. zari 2026
1 pol.s kuskusem(1a,9),klopsy na smetané(1a,3,7),knedlik(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.s kapanim(1a,3,7,9),hovézi maso,rajska omacka(1a,7),zemlovy
knedlik(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),kure pecené(1a),ryze 3barev
7 BZLP=pol.s vajeCnou mlhovinou(3,9),kure pecené,ryze 3barev
ctvrtek 17. zari 2026
1 pol.drozd'ova(1a,3,9),veprové na pepri(1a),ryze jasminova,salat z Cinského zeli(10)
3 DIETA 4=pol.s masovymi nocky(1a,3,7,9),nudlovy nakyp s tvarohem(1a,3,7),kompot
4 DIETA 9=pol.drozd'ova(1a,3,9),milanské Spagety(1a,7)
7 BZLP=pol.drozd'ova(3,9),milanské Spagety(7)
patek 18. zari 2026
1 pol.s jatrovymi nocky(1a,3,9),dukatové buchticky s krémem(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.vlockova(1d,3,7,9),rizoto s masem a syrem(7),hlavkovy salat
4 DIETA 9=pol.s jatrovymi nocky(1a,3,9),zbojnicky skfivan(1a),brambory,hlavkovy salat(10)
7 BZLP=pol.s jatrovymi nocky(3,9),zbojnicky skrivan,brambory,hlavkovy salat(10)
sobota 19. zari 2026
1 pol.vliockova(1d,3,7,9),obraceny rizek(1a,3,7,10),brambory,obloha kapie
3 DIETA 4=pol.s téstovinou(1a,7,9),veprovy platek(1a,7),bramborova kase(7),rajsky salat
4 DIETA 9=pol.vlockova(1d,3,7,9),Cinska masova smés(1a),ryze
7 BZLP
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nedéle 20. zari 2026
pol.hraskova(1a,9),veprové nudlicky na zeleniné(1a),ryze
DIETA 4=pol.Spenatova(1a,3,7,9),kufe(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.hraskova(1a,9),veprovy platek deliekates(1a),brambory
BZLP



