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Jídelní lístek
Ústavní jídelna

25.08.2025 - 31.08.2025 (Obědy)

pondělí 25. srpna 2025

1 pol.kmínová(1a,3,9),vepřové na tymiánu(1a),těstoviny(1a),kompot

3 DIETA 4=pol.zeleninová(1a,7,9),vepřový závitek(1a,3,7),rýže,hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),,kuskus s kuřecím masem(1a,7),míchaný salát(10)

7 BZLP=pol.kmínová(3,9),vepřové na tymiánu,rýže,kompot

úterý 26. srpna 2025

1 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),kuřecí roláda se šunkou a sýrem(1a.3.7),bramborová 
kaše(7),míchaný salát(10)

2 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),sójové maso s činskou zelemninou(3,6),rýže

3 DIETA 4=pol.drožďová(1a,3,7,9),vepřové nudličky na zelenině(1a,7),brambory

4 DIETA 9=pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),vepřová přírodní svíčková(1a,9,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.s rýží(9),kuřecí roláda se šunkou a sýrem(3,7),bramborová kaše(7),míchaný 
salát(10)

středa 27. srpna 2025

1 pol.s těstovinou(1a,9),vepřové na paprice(1a,7),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s rýží(7,9),vepřový bratislavský plátek(1a,7,9),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s těstovinou(1a,9),zeleninové nugety(1a,3,9),bramborová kaše(7),mrkvový 
salát

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),vepřový bratislavský plátek(7,9),těstoviny

čtvrtek 28. srpna 2025

1 pol.čočková(1a,3,9),vepřový falešný ptáček(1a,3,10),rýže 3barev,červená řepa(10)

2 pol.čočková(1a,3,9),smažené žampiony(1a,3,7),hranolky,tatarská omáčka(3,7,10)

3 DIETA 4=pol.ragú(1a,7,9),bublanina s meruňkami(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.čočková(1a,3,9),zapečené těstoviny s uzeným masem(1a,3,7),červená 
řepa(10)

7 BZLP=pol.čočková(3,9),vepřový falešný ptáček(3,10),rýže 3barev,červená řepa(10)

pátek 29. srpna 2025

1 pol.zelná(1a,7,9,10),višňová kapsa(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.zelná(1a,7,9,10),vepřový plátek po orientálsku(1a,10),brambory

7 BZLP=pol.zelná(7,10),vepřový plátek po orientálsku(10),brambory

sobota 30. srpna 2025

1 pol.hrášková lis,(1a,9),vepřové ražniči,bramborová kaše(7),obloha kapie

3 DIETA 4=pol.špenátová(1a,3,7,9),mletý máslový řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),kompot

4 DIETA 9=pol.hrášková lis.(1a,9),vepřové nudličky s pórkem(1a),rýže

7 BZLP

neděle 31. srpna 2025

1 pol.zeleninová(1a,9),mexická pečeně(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),vepřové protýkané(1a,7),rýže,rajský salát

4 DIETA 9=pol.zeleninová(1a,9),vepřový smažený řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha 
kapie

7 BZLP


