
Alt Menu

Jídelní lístek
Ústavní jídelna

09.02.2026 - 15.02.2026 (Obědy)

pondělí 09. února 2026

1 pol.s rýží(9),vepřová hamburská kýta(1a,7,9,10),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),vepřové na zelenině(1a,7,9),těstoviny(1a)

4 DIETA 9=pol.s rýží(9),vepřová selská pečeně(1a),brambrory,míchaný salát(10)

7 BZLP=pol.s rýží(9),vepřová selská pečeně,brambory,míchaný salát(10)

úterý 10. února 2026

1 pol.cibulová(1a,9),hovězí štěpánská pečeně(1a,3),rýže,míchaný salát(10)

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),kuřecí plátek(1a,7),brambory,kompot

4 DIETA 9=pol.s ovesnými nočky(1d,3,9),segedínský guláš(1a,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.cibulová(9),hovězí štěpánská pečeně(3),rýže,kompot

středa 11. února 2026

1 pol.s ovesnými nočky(1d,3,9),losos po orientálsku(4),,,brambory

3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),vepřové kostky na kmínu(1a,7),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.cibulová(1a,9),rizoto s vepřovým masem sypané sýrem(7),červená řepa(10)

7 BZLP=pol.s těstovinou(9),losos po orientálsku(4),brambory

čtvrtek 12. února 2026

1 pol.hrachová(1a,9),vepřové na pepři(1a,),těstoviny(1a),kompot

3 DIETA 4=pol.s masovými nočky(1a,3,7,9),rýžový nákyp s ovocem a pěnou(3,7)

4 DIETA 9=pol.hrachová(1a,9),kuřecí roláda se šunkou a sýrem(1a,7),bramborová 
kaše(7),DIA kompot

7 BZPL=pool.hrachová(9),rýžový nákyp s ovocem a pěnou(3,7)

pátek 13. února 2026

1 pol.pórková(1a,7,9),alpský knedlík a vanilkovým krémem sypaný mákem(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),mletý máslový řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.pórková(1a,7,9),vepřový falešný ptáček(1a,3,10),těstoviny(1a),hlávkový 
salát(10)

7 BZLP=pol.pórková(7,9),vepřový falešný ptáček(3,10),těstoviny,hlávkový salát(10)

sobota 14. února 2026

1 pol.špenátová(1a,3,7,9),čínská masová směs(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.drožďová(1a,3,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.špenátová(1a,3,7).vepřový plátek delikates(1a),brambory

7 BZLP

neděle 15. února 2026

1 pol.s krupicovými nočky(1a,3,9),obrácený řízek(1a,3,7,10),bramborová kaše(7),obloha 
kapie

3 DIETA 4=pol.vločková(1d,3,7,9),filé se sýrem(4,7),bramborová kaše(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.s krupicovými nočky(1a,3,9),vepřové nudličky na zelenině(1a),rýže

7 BZLP


