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Jídelní lístek
Ústavní jídelna

17.08.2026 - 23.08.2026 (Obědy)

pondělí 17. srpna 2026

1 pol.drožďová(1a,3,9),vepřový plátek delikates(1a),brambory

3 DIETA 4=pol.krupicová(1a,3,7,9),hovězí maso,dušená mrkev(1a,7),brambory

4 DIETA 9=pol.drožďová(1a,3,9),vepřová přírodní svíčková(1a,9,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.drožďová(3,9),vepřovbý plátek delikates,brambory

úterý 18. srpna 2026

1 pol.s bylinkovými nočky(1a,3,9),vepřové na peprice(1a,7,9),knedlík(1a,3,7)

2 pol.s bylinkovými nočky(1a,3,9),pizza šunková/sýrová(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s rýží(7,9),vepřové kostky na kmíně(1a,7),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s bylinovými nočky(1a,3,9),uzené maso,brambory s cibulkou,okurkový 
salát(10)

7 BZLP=pol.s rýží(9),uzené maso,brambory s cibulkou,kurkový salát(10)

středa 19. srpna 2026

1 pol.zeleninová(1a,9),vepřový falešný ptáček(1a,3,10),rýže,okurkový salát(10)

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),vepřový plátek(1a,7),rýže,rajský salát

4 DIETA 9=pol.zeleninová(1a,9),těstoviny s tuňákem(1a,4,7),červená řepa(10)

7 BZLP=pol.zeleninová(9),těstoviny s tuňákem(4,7),červená řepa(10)

čtvrtek 20. srpna 2026

1 pol.fazolová(1a,9),burgundské hovězí kostky(1a,9),těstoviny(1a),

3 DIETA 4=pol.s masem(1a,7,9),jáhlový nákyp se švestkami(3,7)

4 DIETA 9=pol.fazolová(1a,9),kuřeci cordon bleu(1a,3,7),bramborová kaše(7),DIA kompot

7 BZLP=pol.fazolová(9),burgundské hovězí kostky(9),těstoviny

pátek 21. srpna 2026

1 pol.pórková(1a,7,9),záviny s náplní puding-malina(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),vepřové plněné(1a,3,7),těstoviny(1a),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.pórková(1a,7,9),vepřové na divoko(1a,9),rýže 3barev,hlávkový salát(10)

7 BZLP=pol.pórková(7,9),vepřové na divoko(9),rýže 3barev,hlávkový salát(10)

sobota 22. srpna 2026

1 pol.kmínová(1a,3,9),vepřové nudličky se zeleninou(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),sekaná pečeně(1a,3,7),bramborová 
kaše(7),kompot

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),smažený vepřový řízek(1a,3,9),bramborová kaše(7),obloha 
kapie

7 BZLP

neděle 23. srpna 2026

1 pol.s kapáním(1a,3,9),bitky po kozácku(1a,3),brambory, kompot

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.s kapáním(1a,3,9),mexická pečeně(1a),rýže

7 BZLP


