Nemocnice Vyskov, ptispévkova organizace
Odd¢leni klinické biochemie

Cislo/verze/ndzev | F 66/01 INFORMACE OKB — 6/2023 — LDL-cholesterol

OKB informuje, ze provadi ptimé stanoveni LDL-cholesterolu v séru, a to standardné u pacient, kde neni
mozné provést vypocet LDL-C podle Friedewaldovy rovnice, tedy u pacienta s triglyceridy
nad 4,5 a pod 12 mmol/l.

U vyssich hodnot triglyceridti (> 12 mmol/l) se jiz stanoveni LDL-C nedoporucuje vzhledem k velké
nejistoté vysledku a i z klinického hlediska je v takovém ptipadé€ prioritni zah4jit intervenci ke snizeni

hladiny triglyceridt a snizeni rizika rozvoje akutni pankreatitidy.

Pokud si piejete LDL-cholesterol zméfit i u pacientd s niz§imi hodnotami triglyceridt (< 4,5 mmol/l),
dopiste pozadavek do zadanky (,,LDL méteny*), v nové verzi zadanky uz bude uveden. Je tieba ale pocitat
s tim, ze méfeny LDL-C zpravidla nadhodnocuje. Ke sledovani G¢inku 1é¢by podle LDL-C v Case je tieba

pouzivat jednu metodiku (bud’ méteni, nebo vypocet).
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