
Alt Menu

Jídelní lístek
Ústavní jídelna

10.08.2026 - 16.08.2026 (Obědy)

pondělí 10. srpna 2026

1 pol.česneková(3,9),milánské špagety(1a,7)

3 DIETA 4=pol.zeleninová(1a,7,9),vepřová roláda(1a,3,7),rýže,mrkvový salát

4 DIETA 9=pol.čeneková(3,9),vepřový bratislavský plátek(1a,7,9),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.česneková(3,9),milánské špagety(7)

úterý 11. srpna 2026

1 pol.krupicová(1a,3,9),vídeňská roštěnka(1a),brambory

2 pol.krupicová(1a,3,9),salát Coleslaw(3,7,10),sójové rohlíky(1ab,6)

3 DIETA 4=pol.drožďová(1a,3,7,9),losos na másle(4,7),bramborová kaše(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.krupicová(1a,3,9),bulgur s vepřovým masem a zeleninou(1a),míchaný 
salát(10)

7 BZLP=pol.s těstovinou(9),vídeňská roštěnka,brambory

středa 12. srpna 2026

1 pol.s kuskusem(1a,9),vepřové maso,koprová omáčka(1a,7),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),hovězí maso,dušené fazolky(1a,7),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),kuře pečené(1a),rýže

7 BZLP=pol.s vaječnou mlhovinou(3,9),kuře pečené,rýže

čtvrtek 13. srpna 2026

1 pol.bramborová(1a,9),srbské rizoto(7),míchaný salát(10)

3 DIETA 4=pol.s masovými nočky(1a,3,7,9),bublanina s ovocem(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.bramborová(1a,9),vepřové na houbách(1a),těstoviny(1a),DIA kompot

7 BZLP=pol.bramborová(9),srbské rizoto(7),míchaný salát(10)

pátek 14. srpna 2026

1 pol.gulášová(1a,9),špecle sypané mákem(1a,3,7),kompot

3 DIETA 4=pol.vločková(1d,3,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.gulášová(1a,9),vepřový přírodní řízek(1a),brambory,hlávkový salát(10)

7 BZLP=pol.gulášová(9),těstoviny sypané mákem(3,7),kompot

sobota 15. srpna 2026

1 pol.z vaječné jíšky(1a,3,9),sedlácká kotleta(1a),brambory,obloha kapie

3 DIETA 4=pol.s těstovinou(1a,7,9),masové hašé(1a,3,7),bramborová kaše(7),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.z vaječné jíšky(1a,3,9),asijská pánev(1a),rýže

7 BZLP

neděle 16. srpna 2026

1 pol.rajská(1a,9),vepřové na kari(1a),rýže,čalamáda(10)

3 DIETA 4=pol.hrášková(1a,7,9),vepřové po myslivecku(1a,7,9),rýže,kompot

4 DIETA 9=pol.rajská(1a,9),karbenátek(1a,3),brambory,obloha kapie

7 BZLP


