
Alt Menu

Jídelní lístek
Ústavní jídelna

30.03.2026 - 05.04.2026 (Obědy)

pondělí 30. března 2026

1 pol.s kapáním(1a,3,9),drůbeží Cordon bleu(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

3 DIETA 4=pol.drožďová(1a,3,7,9),losos na másle(4,7),bramborová kaše(7),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.s kapáním(1a,3,9),vepřový bratislavský plátek(1a,7,9),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),vepřový bratislavský plátek(7,9),těstoviny

úterý 31. března 2026

1 pol.s krupkami(1c,9),uzené maso,křenová omáčka(1a,7),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),vepřová přírodní svíčková(1a,7,9),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s krupkami(1c,9),obalovaná treska s brokolicí a sýrem(1a,3,4,7),bramborová 
kaše(7),obloha kapie

7 BZLP=pol.s vajsečnou mlhovinou(3,9),vepřové kostky v mrkvi,brambory

středa 01. dubna 2026

1 pol.mléčná(1a,7,9),španělský ptáček(1a,3,10),špecle(1a,3),okurkový salát(10)

3 DIETA 4=pol.vločková(1d,3,7,9),kuřecí nudličky se zeleninou(1a,7),těstoviny(1a)

4 DIETA 9=pol.mléčná(1a,7,9),srbské rizoto(7),okurkový salát(10)

7 BZLP=pol.mléčná(7,9),španělský ptáček(3,10),rýže,okurkový salát(10)

čtvrtek 02. dubna 2026

1 pol.se špaldovými nočky(1e,3,9),vejce(3),špenát(1a,3,7),brambory

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),vepřové maso,špenát(1a,3,7),brambory

4 DIETA 9=pol.se špaldovými nočky(1e,3,9),vepřové maso,špenát(1a,3,7),bramborový 
knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.s rýží(9),vejce(3),špenát(3,7),brambory

pátek 03. dubna 2026

1 pol.hrstková(1a,9),jidáše(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),rýžový nákyp s ovocem a pěnou(3,7)

4 DIETA 9=pol.hrstková(1a,9),teplý těstovinový salát(1a,7),mrkvový salát

7 BZLP

sobota 04. dubna 2026

1 pol.kmínová(1a,3,9),štěpánská sekaná pečeně(1a,3),bramborová kaše(7),kompot

3 DIETA 4=pol.s drobením(1a,7,9),sekaná pečeně(1a,3,7),bramborová kaše(7),kompot

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),štěpánská sekaná pečeně(1a,3),bramborová kaše(7),DIA 
kompot

7 BZLP

neděle 05. dubna 2026

1 pol.zeleninová(1a,9),čínská masová směs(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.zeleninová(1a,9),kuře pečené(1a),rýže

7 BZLP


