
Alt Menu

Jídelní lístek
Ústavní jídelna

16.06.2025 - 22.06.2025 (Obědy)

pondělí 16. června 2025

1 pol.špenátová(1a,3,7,9),vepřový falešný ptáček(1a,3,10),těstoviny(1a,),míchaný salát(10)

2 pol.špenátová(1a,3,7,9),jablečný závin z lístového těsta(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),vepřový závitek(1a,3,7),rýže,rajský salát

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),vepřová přírodní svíčková(1a,9,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.špenátová(3,7,9),vepřový falešný ptáček(3,10),rýže,míchaný salát(10)

úterý 17. června 2025

1 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),krkovice s hořčicí a rozmarýnem(1a),10),brambory,obloha 
kapie

2 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),šopský salát(7,10),sójové rohlíky(1ab,6,11)

3 DIETA 4=pol.vločková(1a,3,7,9),filé se sýrem(4,7),bramborová kaše(7),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),kuskus s kuřecím masem a zeleninou(1a),míchaný 
salát(10)

7 BZLP=pol.s těstovinou(9),krkovice s hořčicí a rozmarýnem(10),brambory,obloha kapie

středa 18. června 2025

1 pol.s kuskusem(1a,9),klopsy na smetaně(1a,7,9,10),knedlík(1a,3,7)

2 pol.s kuskusem(1a,9),sójové maso s ananasem(3,6),rýže

3 DIETA 4=pol.s těstovinou(1a,7,9),vepřový bratislavský salát(1a,7,9),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),vepřové výpečky,kapusta(1a),brambory

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),vepřový bratislavský plátek(7,9),těstoviny

čtvrtek 19. června 2025

1 pol.kmínová(1a,3,9),kuřecí Kung-pao(1a,5),rýže

2 pol.kmínová(1a,3,9),šunková klobása,bretaňské fazole(1a),chléb(1ab,6)

3 DIETA 4=pol.ragú(1a,7,9),nudlový nákyp s tvarohem(1a,3,7),kompot

4 DIETA 9=pol.špenátová(1a,3,7,9),vepřová debrecínská pečeně(1a),rýže,DIA kompot

7 BZLP=pol.ragú(7,9),kuřecí Kung-pao,rýže

pátek 20. června 2025

1 pol.květáková(1a.7,9),špecle sypané mákem(1a,3,7),kompot

2 pol.květáková(1a,7,9),liptovské ražniči(7),hranolky,tatarská omáčka(3,7,10)

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),vepřové protýkané(1a,7),rýže,mrkvový salát

4 DIETA 9=pol.květáková(1a,7,9),zbojnický skřivan(1a),brambory,obloka kapie

7 BZLP=pol.květáková(7,9),liptovské ražniči(7),hranolky,tatarská omáčka(3,7,10)

sobota 21. června 2025

1 pol.česneková(3,9),vepřový obrácený řízek(1a,3,7,10),brambory,obloha okurek

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),karbenátek(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha rajče

4 DIETA 9=pol.česneková(3,9),vepřové nudličky se zeleninou(1a),rýže

7 BZLP

neděle 22. června 2025

1 pol.s těstovinou(1a,9),mexický guláš(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.s těstovinou(1a,9),tatranská kotleta(1a,7,10),bramborová kaše(7)

7 BZLP


