Hodnoceni vyskytu padi jako indikatoru kvality péce v Nemocnici VySkov, p. o.
v roce 2016

Na zakladé PR &. 5/2011 Prevence padu a zranéni pacienta a jeho feSeni v Nemocnici Vyskov,
p. o. je u kazdého hospitalizovaného pacienta v nemocnici identifikovano riziko padu
jiz pfi pfijeti a u rizikovych pacientli jsou okamZité zahijeny intervence sméfujici ke sniZeni
¢i eliminaci rizika padu. Riziko je piehodnocovéano pii kazdé zméné stavu pacienta. Kazdy
dokonany pad je monitorovan, statisticky vyhodnocen a jsou pfijata napravna ¢i preventivni
opatieni.

V roce 2016 bylo na ltiZkovych oddé€lenich Nemocnice Vyskov, p. o., véetné ODN piijato
celkem 16 551 pacientil, z toho u 182 znich byl zaznamenédn pad, tj. u 1,1% pfijatych
pacienttl.

Ve srovnani s rokem 2015 doSlo v roce 2016 ke zvySeni poctu piijatych pacienti o celkem 19
(16 532 pftijatych pacienti vroce 2015), zaroven doSlo ke zvySeni poctu padi pacientl
celkem o 14 (168 padt v roce 2015).

Vroce 2015 byl padd zaznamenan u 1,0 % pfijatych pacientl, v roce 2016 to bylo
u 1,1 % prijatych.

Pady byly nejc¢astéji zpiisobeny nedodrZenim klidu pacienta na lizku a opusSténim lizka
pres upozornéni sestry ¢i lékare.

Pro zajiSténi bezpeCnosti a prevenci padu pacienti jsou v Nemocnici Vyskov, p. o.
provadéna preventivni opatfeni. Mezi tato patii: no¢ni svétla na pokojich pacientli, vystrazné
kuzely pfi vytirdni podlah udklidovou cetou, bezpecnostni pasy, které jsou pouzivany pii
transportu pacienti. Klientim jsou nabizeny protiskluzové ponozky a je také monitorovana
obuv, kterou pacienti nosi pfi chtzi. Na luzka lezicich pacientd jsou vyuzivany tabulky
s upozornénim pacientii — ,,Nevstavejte, zvonkem pfivolejte sestru‘. Signaliza¢ni zafizeni jsou
prubézné kontrolovana pii kazdé jednotlivé hospitalizaci pacienta, pii piijmu pacienta
je mu podrobné vysvétlena manipulace s timto signalizaCnim zafizenim, instruktdZ stvrzuje
svym podpisem do zdravotnické dokumentace. Okoli 1tzka i dalsi prostory jsou udrzovany
volné k bezpecnému pohybu pacienta. Tato i dal§i opatfeni minimalizuji moZnost padi
pacientl a prispivaji k bezpecné zdravotni péci.

Jiz vroce 2014 se nemocnice zapojila do programl na sledovani nemocnych s poruchou
smyslového vnimani, pfedevSim sluchu a zraku. U nemocnych s témito poruchami
je zdravotnickd dokumentace oznacena pfisluSnym piktogramem a pii vstupu do arealu
nemocnice je informace s moznosti vyuziti znakové feCi. Také zrakové postiZenym
je veénovana naleZitd pozornost. Nemocni maji moZnost vSechny informace ziskat pomoci
mluveného slova zaznamenaného na MP3, které jsou k dispozici kazdému oddéleni.
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