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Jídelní lístek
29.04.2024 - 05.05.2024 (Obědy)

pondělí 29. dubna 2024

1 pol.s ovesnými nočky(1d,3,9),kuřecí roláda se šunkou a 
sýrem(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

116,00

2 pol.s ovesnými nočky(1d,3,9),lívance s tvarohem a topingem(1a,3,7) 116,00

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),vepřové maso,špenát(1a,3,7),brambory 118,00

4 DIETA 9=pol.s ovesnými nočky(1d,3,9),kyjevský plátek(1a,3),knedlík(1a,3,7) 122,00

7 BZLP=pol.s vaječnou mlhovinou(3,9),vepřové maso,špenát(3,7),brambory 122,00

úterý 30. dubna 2024

1 pol.s těstovinou(1a,9),hovězí maso,rajská omáčka(1a),knedlík(1a,3,7) 116,00

2 pol.s těstovinou(1a,9),sójové maso se žampiony(3,6),rýže 116,00

3 DIETA 4=pol.s drobením(1a,7,9),vepřové kostky na kmíně(1a,7),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

118,00

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),těstoviny s tuňákem a zeleninou(1a,4,7),okurkový
salát(10)

122,00

7 BZLP=pol.zeleninová(9),těstoviny s tuňákem a zeleninou(4,7),okurkový salát(10)122,00

středa 01. května 2024

1 pol.zeleninová(1a,9),farmářská krkovice s hořčicí a 
rozmarýnem(10),brambory,salát z čínského zelí(10)

116,00

3 DIETA 4=pol.vločková(1d,3,7,9),hovězí roštěnka(1a,7),bramborová 
kaše(7),mrkvový salát

118,00

4 DIETA 9=pol.zeleninová(1a,9),mexická pečeně(1a),rýže 122,00

7 BZLP 122,00

čtvrtek 02. května 2024

1 pol.kmínová(1a,3,9),srbské rizoto(7),okurkový salát(10) 116,00

2 pol.kmínivá(1a,9),hovězí líčka s kořenovou zeleninou a vínem(9,12),bramborová
kaše(7),obloha okurek+kapie

116,00

3 DIETA 4=pol.s masovými nočky(1a,3,7,9),jáhlový nákyp(3,7) 118,00

4 DIETA 9=pol.s těstovinou(1a,9),vepřové maso,dušená kapusta(1a),brambory 122,00

7 BZLP=pol.s masovými nočky(3,9),jáhlový nákyp(3,7) 122,00

pátek 03. května 2024

1 pol.květáková(1a,7,9),žemlovka s jablky a rozinkami(1a,3,7) 116,00

2 pol.květáková(1a,7,9),chilli con carne(1a),chléb(1ab,6) 116,00

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),vepřové na zelenině(1a,7),těstoviny(1a) 118,00

4 DIETA 9=pol.květáková(1a,7,9),vepřový přírodní řízek(1a),rýže,salát z čínského
zelí(10)

122,00

7 BZLP=pol.květáková(7,9),vepřový přírodní řízek,rýže,salát z čínského zelí(10) 122,00

sobota 04. května 2024

1 pol.špenátová(1a,3,7,9),vepřová štěpánské pečeně(1a,3),těstoviny(1a),rajský
salát(10)

116,00

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),karbenátek(1a,3,7),bramborová
kaše(7),hlávkový salát

118,00

4 DIETA 9=pol.špenátová(1a,3,7,9),smažené filé(1a,3,4,7),bramborová 
kaše(7),obloha kapie

122,00

7 BZLP 122,00

neděle 05. května 2024

1 pol.cibulová(1a,9),vepřový plátek gratinovaný s broskví(1a,7),bramborová 
kaše(7),obloha mrkev

116,00

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže 118,00

4 DIETA 9=pol.cibulová(1a,9),vepřové nudličky na zuelenině(1a),rýže 122,00

7 BZLP 122,00


