Jidelni listek

Ustavni jidelna
16.11.2026 - 22.11.2026 (Ob&dy)
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pondéli 16. listopadu 2026
pol.s kuskusem(1a,9),veprové maso,rajska omacka(1a),knedlik(1a,3,7)
DIETA 4=pol.bramborova(1a,7,9),veprové plnéné(1a,3,7),ryze,rajsky salat
DIETA 9=pol.s kuskusem(1a,9),Cevabdici s cibuli a horcici(1a,3,10),brambory
BZLP=pol.s kapanim(3,9),cevabcici s cibuli a horcici(3,10),brambory

utery 17. listopadu 2026
pol.krupicova(1a,3,9),veprovy prirodni rizek(1a),ryze,mrkvovy salat
DIETA 4=pol.s kapanim(1a,3,7,9),karbenatek(1a,3,7),bramborova kase(7),mrkvovy salat
DIETA 9=pol.krupicova(1a,3,9),veprova prirodni svickova(1a,9,10),knedlik(1a,3,7)
BZLP

streda 18. listopadu 2026
pol.Cesnekova(3,9),obalovany losos s medem a hoficici(1a,3,4,7),bramborova
kase(7),obloha kapie
DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),noravsky gulas(1a,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
DIETA 9=pol.¢esnekova(3,9),veprové pikantni(1a,10),jasminova ryze
BZLP=pol.Cesnekova(3,9),veprové pikantni(10),téstoviny

Ctvrtek 19. listopadu 2026
pol.mléc¢na(1a,7,9),veprovy zavitek(1a,3,10),téstoviny(1a),michany salat(10)
DIETA 4=pol.s masovymi nocky(1a,3,7,9),ryzovy nakyp s ovocem a pénou(3,7)
DIETA 9=pol.mlé¢na(1a,7,9),hovézi licka se zeleninou(9),bramborova kase(7)
BZLP=pol.s masovymi nocky(3,7,9),ryzovy nakyp s ovocem a pénou(3,7)

patek 20. listopadu 2026
pol.s jatrovymi nocky(1a,3,9),alpsky knedlik s vanilkovym krémem(1a,3,7)
pol.s jatrovymi nocky(1a,3,9),klobasa,Cocka na kyselo(1a,10),chléb(1ab,6),okurek(10)
DIETA 4=pol.drozd'ova(1a,3,7,9),veprovy platek(1a,7),bramborova kase(7),jlavkovy salat
DIETA 9=pol.s jatrovymi nocky(1a,3,9),milanské Spagety(1a,7)
BZLP=pol.s jatrovymi nocky(3,9),veprovy platek,bramborova kase(7),hlavkovy salat

sobota 21. listopadu 2026
pol.hraskova(1a,9),veprové na divoko(1a,9),ryze,Calamada(10)
DIETA 4=pol.s drobenim(1a,7,9),kure(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.hraskova(1a,98),raznici,bramborova kase(7),obloha kapie
BZLP

nedéle 22. listopadu 2026
pol.s téstovinou(1a,9),mlety maslovy rizek(1a,3,7),bramborova kase(7),kompot
DIETA 4=pol.hraskova(1a,7,9),filé se syrem(4,7),bramborova kase(7),kompot
DIETA 9=pol.s téstovinou(1a,9),veprové na pepri(1a),ryze,Dia kompot
BZLP



