
Alt Menu

Jídelní lístek
Ústavní jídelna

16.02.2026 - 22.02.2026 (Obědy)

pondělí 16. února 2026

1 pol.drožďová(1a,3,9),vepřové pikantní(1a,10),těstoviny(1a)

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),vepřové na celeru(1a,7,9),těstoviny,mrkvový salát

4 DIETA 9=pol.drožďová(1a,3,9),vepřový bratislavský plátek(1a,7,9),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.drožďová(3,9),vepřové pikantní(10),těstoviny

úterý 17. února 2026

1 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),vídeňská roštěnka(1a),brambory

3 DIETA 4=pol.s rýží(7,9),pečený holandský řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),vepřová frankfurtská pečeně(1a),rýže,DIA kompot

7 BZLP=pol.hrášková(9),vídeňská roštěnka,brambory

středa 18. února 2026

1 pol.s těstovinou(1a,9),vejce(3),houbová omáčka(1a,7),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.hrášková(1a,7,9),palačinky s džemem a tvarohem(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s těstovinou(1a,9),smažený květák(1a,3,7),brambory,obloha kapie

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),zeleninové rizoto sypané sýrem(7),kompot

čtvrtek 19. února 2026

1 pol.bramborová(1a,9),vepřová roláda(1a,3,10),jasmínová rýže,okurkový salát(10)

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),vepřové ragú(1a,7,9),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.bramborová(1a,9),bulgur s vepřovým masem a zeleninou(1a),okurkový 
salát(10)

7 BZLP=pol.bramborová(9),vepřová roláda(3,10),těstoviny,okurkový salát(10)

pátek 20. února 2026

1 pol.zelná(1a,7,9),10),koblihy plněné nugátem(1a,3,7,8b)

3 DIETA 4=pol.krupicová(1a,3,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.zelná(1a,7,9,10),farmářská krkovice(1a),brambory,hlávkový salát(10)

7 BZLP=pol.zelná(7,9,10),farmářská krkovice,brambory,hlávkový salát(10)

sobota 21. února 2026

1 pol.krupicová(1a,3,9),karbenátek(1a,3),bramborová kaše(7),kompot

3 DIETA 4=pol.s těstovinou(1a,7,9),vepřové maso,dušená mrkev(1a,7),brambory

4 DIETA 9=pol.krupicová(1a,3,9),mexický guláš(1a,7),rýže

7 BZLP

neděle 22. února 2026

1 pol.česneková(3,9),vepřové nudličky s pórkem(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.špenátová(1a,3,7,9),vepřové plněné(1a,3,7),rýže,kompot

4 DIETA 9=pol.česneková(3,9),záhorácký závitek(1a,10),bramborová kaše(7),mrkvový salát

7 BZLP


