Jidelni listek

Ustavni jidelna
06.10.2025 - 12.10.2025 (Obédy)
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pondéli 06. rijna 2025
pol.s kapanim(1a,3,9),veprové maso,dusena zelenina(1a),brambory
pol.s kapanim(1a,3,9),donuty s polevou(1a,3,7)
DIETA 4=pol.s ryzi(7,9),kureci platek(1a,7),bramborova kase(7),mrkvovy salat
DIETA 9=pol.bramborova(1a,9),veprova myslivecka pecené(1a,9),téstoviny(1a), michany
salat(10)
BZLP=pol.s kapanim(3,9),veprova myslivecka pecené(9),téstoviny,michany salat(10)
utery 07. Fijna 2025
pol.s drobenim(1a,9),hovézi svickova(1a,7,9,10),knedlik(1a,3,7)
pol.s drobenim(1a,9),s6jové maso se zeleninou(3,6),ryze
DIETA 4=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,7,9),hovézi maso,rajska omacka(1a,7),zemlovy
knedlik(1a,3,7)
DIETA 9=pol.s drobenim(1a,9),0balovana treska s bylinkami(1a,3,4,7),bramborova
kase(7),obloha kapie
BZLP=pol.s téstovinou(9),pecena aljasska treska(4,7),bramborova kase(7),obloha kapie
streda 08. rijna 2025
pol.bramborova(1a,9),kureci Kung-Pao(1a,5),ryze
pol.bramborova(1a,9),zapecené téstoviny s brokolici(1a,3,7),rajsky salat(10)
DIETA 4=pol.vlockova(1ld,3,7,9),veprové na zampionech(1a,7),ryze,rajsky salat
DIETA 9=pol.s kapanim(1a,3,9),veprové na paprice(1a),knedlik(1a,3,7)
BZLP=pol.bramborova(9),kureci Kung-Pao(5),ryze
Ctvrtek 09. fFijna 2025
pol.fazolova(1a,9),veprova debrecinska pecené(1a),téstoviny(1a),michany salat(10)
pol.fazolova(1a,9),salat coleslaw(3,7,9),dyriové kostky(1ab,6)
DIETA 4=pol.ragu(1a,7,9),bublanina s merunikami(1a,3,,7)
DIETA 9=pol.fazolova(1a,9),peceny holandsky fizek(1a,3,7),bramborova kase(7),hlavkovy
salat(10)
BZLP=pol.fazolova(9),mlety fizek se syrem(3,7),bramborova kase(7),kompot
patek 10. Fijna 2025
pol.zelna(1a,7,9,10),horacky kolac(1a,3,7)
pol.zelna(1a,7,9,10),hovézi licka na zeleniné(1a,9),bramborova kase(7),obloha kapie
DIETA 4=pol.krupicova(1a,3,7,9),veprovy plnéné(1a,3,7),téstoviny(1a),hlavkovy salat
DIETA 9=pol.zelna(1a,7,9,10),asijska panev(1a),ryze
BZLP=pol.zelna(7,9,10),veprovy plnéné(3,10),ryze,hlavkovy salat
sobota 11. Fijna 2025
pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprova stépanska (1a,6),ryze,Cervena repa(10)
DIETA 4=pol.s téstovinou(1la,7,9),veprovy gratinovany rizek(1a,3,7),bramborova
kase(7),kompot
DIETA 9=pol.Spenatova(1a,3,7,9),husarska rolada(1a,3),bramborova kase(7),DIA kompot
BZLP
nedéle 12. Fijna 2025
pol.kminova(1a,3,9),¢evabcici s horcici(1a,3,10),brambory
DIETA 4=pol.hraskova lis.(1a,7,9),kure(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.kminova(1a,3,9),mexicky gulas(1a),ryze
BZLP



