Jidelni listek

Ustavni jidelna
02.11.2026 - 08.11.2026 (Ob&dy)

Alt Menu
pondéli 02. listopadu 2026
1 pol.s ryzi(9),hovézi gulas(1a),knedlik(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.s drobenim(1a,7,9),veprové kostky na kminé(1a,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.s ryzi(9),uzené maso,brambory s cibulkou,michany salat(10)
7 BZLP=pol.s ryzi(9),hovézi gulas,téstoviny
utery 03. listopadu 2026
1 pol.kminova(1a,3,9),veprovy falesny ptacek(1a,3,10),téstoviny(1a),salat z Cinského zeli(10)
2 pol.kminova(1a,3,9),Sopsky salat(7,10),séjové rohliky(1ab,6,11)
3 DIETA 4=pol.vlockova(1d,3,7,9),veprova myslivecka pecené(1a,7,9),ryze,kompot
4 DIETA 9=pol.kminova(1a,3,9),veprova mexicka pecené(1a),ryze
7 BZLP=pol.kminova(3,9),veprovy falesny ptacek(3,10),salat z Cinského zeli(10)
streda 04. listopadu 2026
1 pol.se Spaldovymi nocky(1e,3,9),kureci cordon bleu(1a,3,7),bramborova kase(7),obloha
kapie
3 DIETA 4=pol.drozd'ova(1a,3,7,9),sekana pecené(1a,3,7),bramborova kase(7),rajsky salat
4 DIETA 9=pol.se Spaldovymi nocky(1e,3,9),veprové maso,Spenat(1a,3,7),knedlik(1a,3,7)
7 BZLP=pol.s kapanim(3,9),veprové maso,Spenat(3,7),brambory
ctvrtek 05. listopadu 2026
1 pol.bramborova(1a,9),srbské rizoto(7,10),michany salat(10)
3 DIETA 4=pol.ragui(1a,7,9),ovocné knedliky sypané tvarohem(1a,3,7)
4 DIETA 9=pol.bramborova(1a,9),lovecky platek(1a),specle(1a,3),DIA kompot
7 BZLP=pol.bramborova(9),srbské rizoto(7,10),michany salat(10)
patek 06. listopadu 2026
1 pol.kvétakova(1a,7,9),buchty s povidly(1a,3,7)
3 DIETA 4=pol.hraskova(1a,7,9),veprové,protykané(1a,7),téstoviny(1a),hlavkovy salat
4 DIETA 9=pol.kvétakova(1a,7,9),treska v cerealnim obalu(1a,3,4,7),bramborova
kase(7),obloha kapie
7 BZLP=pol.kvétakova(7,9),treska se syrem(4,7),bramborova kase(7),obloha kapie
sobota 07. listopadu 2026
1 pol.s drobenim(1a,9),obraceny fizek(1a,3,7,10),bramborova kase(7),okurek(10)
3 DIETA 4=pol.s kapanim(1a,3,7,9),gratinovany platek(1a,3,7),bramborova kase(7),mrkvovy
salat
4 DIETA 9=pol.s drobenim(1a,9),Cinska masova smés(1a),ryze
7 BZLP
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nedéle 08. listopadu 2026
pol.z vajecné jisky(1a,3,9),veprové na zazvoru(1a),ryze, kompot
DIETA 4=pol.Spenatova(1a,3,7,9),kure(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.z vajecné jisky(1a,3,9),sedlacka kotleta(1a),brambory,mrkvovy salat
BZLP



