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Jídelní lístek
Ústavní jídelna

27.04.2026 - 03.05.2026 (Obědy)

pondělí 27. dubna 2026

1 pol.česneková(3,9),vepřové na tymiánu(1a),těstoviny(1a),okurkový salát(10)

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),hovězí roštěnka(1a,7),těstoviny(1a),mrkvový salát

4 DIETA 9=pol.česneková(3,9),segedínský guláš(1a,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.česneková(3,9),vepřové na tymiánu,rýže,okurkový salát(10)

úterý 28. dubna 2026

1 pol.houbová méčná(1a,7,9),farmářská krkovice(1a),brambory,tatarská omáčka(3,7,10)

3 DIETA 4=pol.drožďová(1a,3,7,9),kuřecí plátek(1a,7),bramborová kaše(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.houbová mléčná(1a,7,9),bulgur s vepřovým masem a zeleninou(1a),rajský 
salát(10)

7 BZLP=pol.houbová mléčná(7,9),farmářská krkovice,brambory,tatarská omáčka(3,7,10)

středa 29. dubna 2026

1 pol.s rýží(9),plněná paprika(1a,3),rajská omáčka(1a),knedlík(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),vepřové maso,špenát(1a,3,7),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s rýží(9),kuřecí cordon bleu(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

7 BZLP=pol.s rýží(9),plněná paprika(3),rajská omáčka,těstoviny

čtvrtek 30. dubna 2026

1 pol.s játrovými nočky(1a,3,9),alpský knedlík s vanilkovým krémem(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.ragú(1a,7,9),nudlový nákyp s tvarohem(1a,3,7),kompot

4 DIETA 9=pol.s játrovými nočky(1a,3,9),španělský ptáček(1a,3,10),rýže 3barev,okurkový 
salát(10)

7 BZLP=pol.s játrovými nočky(3,9),španělský ptáček(3,10),rýže 3barev,okurkový salát(10)

pátek 01. května 2026

1 pol.kmínová(1a,3,9),vepřová roláda(1a,3,10),rýže,kompot

3 DIETA 4=pol.hrášková(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.kmínová(1a,3,9),vepřový gratinovaný řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),DIA 
kompot

7 BZLP

sobota 02. května 2026

1 pol.z vaječné jíšky(1a,3,9),ražniči,brambory,obloha kapie

3 DIETA 4=pol.s těstovinou(1a,7,9),karbenátek(1a,3,7),bramborová kaše(7),hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.z vaječné jíšky(1a,3,9),čínská masová směs(1a),rýže

7 BZLP

neděle 03. května 2026

1 pol.hrášková(1a,9),vepřové nudličky na zelenině(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.zeleninová(1a,7,9),vepřové plněné(1a,3,7,),rýže,kompot

4 DIETA 9=pol.hrášková(1a,9),tatranská kotleta(1a,7,10),brambory

7 BZLP


