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Ústavní jídelna

03.11.2025 - 09.11.2025 (Obědy)

pondělí 03. listopadu 2025

1 pol.drožďová(1a,3,9),vepřové na pepři(1a),těstoviny(1a),míchaný salát(10)

2 pol.drožďová(1a,3,9),táč s ovocem(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.zeleninová(1a,7,9),vepřová roláda(1a,3,7),rýže,hlávkový salát

4 DIETA 9=pol.drožďová(1a,3,9),vepřový kyjevský plátek(1a,3,10),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.drožďová(3,9),vepřové na pepři,rýže,míchaný salát(10)

úterý 04. listopadu 2025

1 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),holandský řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

2 pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),pohankový salát s mozzarellou(7),dýňové kostky(1ab,6)

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),vepřové se zeleninou(1a,7),brambory

4 DIETA 9=pol.s dýňovými nočky(1a,3,9),kuskusové rizoto s kuřecím masem a 
zeleninou(1a,7),míchaný salát(10)

7 BZLP=pol.s těstovinou(9),mletý řízek se sýrem(3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

středa 05. listopadu 2025

1 pol.s drobením,(1a,9),vepřové na paprice(1a,7),knedlík(1a,3,7)

2 pol.s drobením(1a,9),sójové maso Švej-ču-žou(3,6),brambory

3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),hovězí maso,rajská omáčka(1a,7),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s drobením(1a,9),vepřové pečené maso,dušená kapusta(1a),brambory

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),vepřové na paprice,těstoviny

čtvrtek 06. listopadu 2025

1 pol.česneková(3,9),vepřové se zázvorem(1a),rýže 3barev,čínské zelí(10)

2 pol.česneková(3,9),tortelliny s nivovou omáčkou(1a,7)

3 DIETA 4=pol.s masem(1a,7,9),taštičky plněné a sypané tvarohem(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.česneková(3,9),španělský ptáček(1a,3,10),těstoviny(1a),čínské zelí(10)

7 BZLP=pol.česneková(3,9),španělský ptáček(3,10),rýže 3barev,čínské zelí(10)

pátek 07. listopadu 2025

1 pol.pórková(1a,7,9),záviny s pudinkovo malinovou náplní(1a,3,7)

2 pol.pórková(1a,7,9),chilli con carne(1a),chléb(1ab,6)

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9)kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.pórková(1a,7,9),sekaná pečeně(1a,3),bramborová kaše(7),DIA kompot

7 BZLP=pol.pórková(7,9),kuře pečené,brambory

sobota 08. listopadu 2025

1 pol.hrášková(1a,9),vepřové medailonky s oblohou(1a),brambory

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),vepřové protýkané(1a,7),bramborová kaše(7),kompot

4 DIETA 9=pol.hrášková(1a,9),vepřové nudličky se zeleninou(1a),rýže

7 BZLP

neděle 09. listopadu 2025

1 pol.vločková(1d,3,7,9),asijská pánev(1a),rýže

3 DIETA 4=pol.špenátová(1a,7,9),vepřové rizoto sypané sýrem(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.vločková(1d,3,7,9),vepřový plátek delikates(1a),brambory

7 BZLP


