Jidelni listek

Ustavni jidelna
03.08.2026 - 09.08.2026 (Obédy)
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pondéli 03. srpna 2026
pol.s drobenim(1a,9),veprova hamburska kyta(1a,7,9,10),knedlik(1a,3,7)
DIETA 4=pol.bramborova(1a,7,9),veprové merano(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.s drobenim(1a,9),Cevabdici s cibuli a horcici(1a,3,10),brambory
BZLP=pol.s téstovinou(9),Cevabcici s cibuli a horcici(3,10),brambory

utery 04. srpna 2026

pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),veprové na pepri(1a),ryze 3barev,Calamada(10)
pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),téstovinovy salat se zeleninou a majonézou(1a,3,7)
DIETA 4=pol.kminova(1a,3,7,9),kureci platek(1a,7),bramborova kase(7),rajsky salat
DIETA 9=pol.s ovesnymi nocky(1d,3,9),moravsky vrabec,zeli(1a,10),knedlik(1a,3,7)
BZLP=pol.s kapanim(3,9),veprové na pepri,ryze 3barev,Calamada(10)

streda 05. srpna 2026
pol.¢ockova(1a,3,9),losos s citronovou omackou(1a,4,7),brambory
DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),hovézi maso,Spenat(1a,3,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
DIETA 9=pol.cockova(1a,3,9),Spanélsky ptacek(1a,3,10),ryze,okurkovy salat(10)
BZLP=pol.cockova(3,9),losos na masle(4,7),brambory,obloha kapie

Ctvrtek 06. srpna 2026
pol.kminova(1a,3,9),zapecené téstoviny s uzenym masem(1a,3,7),o0kurkovy salat(10)
DIETA 4=pol.ragui(1a,7,9),knedliky pInéné ovocnou naplni a sypané tvarohem(1a,3,7)
DIETA 9=pol.kminova(1a,3,9),krkovice s horcici a rozmarynem(1a),brambory,obloha kapie
BZLP=pol.ragu(7,9),zapecené téstoviny s uzenym masem(3,7),okurkovy salat(10)

patek 07. srpna 2026
pol.brokolicova(1a,7,9),mrizka s tvarohem a merunkou(1a,3,7)
DIETA 4=pol.s krupicovymi nocky(1a,3,7,9),veprovy gratinovany
platek(1a,3,7),bramborova kase(7),hlavkovy salat
DIETA 9=pol.brokolicova(1a,7,9),veprové pikantni(1a,10),téstoviny(1a)
BZLP=pol.brokolicova(7,9),veprové pikantni(10),ryze

sobota 08. srpna 2026
pol.cibulova(1a,9),veprova znojemska pecené(1a,10),ryze, kompot
DIETA 4=pol.rajska(1a,7,9),kure(1a,7),ryze
DIETA 9=pol.cibulova(1a,9)filé se zakysanou smetanou(4,7),brambory,DIA kompot
BZLP

nedéle 09. srpna 2026
pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprovy obraceny rizek(1a,3,7,10),brambory,obloha kapie
DIETA 4=pol.s drobenim(1a,7,9),veprové na celeru(1a,7,9),brambory,kompot
DIETA 9=pol.Spenatova(1a,3,7,9),Cinska masova smés(1a),ryze
BZLP



