Jidelni listek

Ustavni jidelna
05.10.2026 - 11.10.2026 (Obédy)
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pondéli 05. Fijna 2026
pol.Cesnekova(3,9),zepecené téstoviny s uzenym masem(1a,3,7),michany salat(10)
DIETA 4=pol.s ryzi(7,9),hovézi maso,koprova omacka(1a,7),zemlovy knedlik(1a,3,7)
DIETA 9=pol.¢esnekova(3,9),kyjevsky platek(1a,3,10),knedlik(1a,3,7)
BZLP=pol.cesnekova(3,9),zepecené téstoviny s uzenym masem(3,7),michany salat(10)

utery 06. Fijna 2026

pol.krupicova(1a,3,9),veprovy prirodni rizek(1a),brambory,tatarska omacka(3,7,10)
DIETA 4=pol.drozd'ova(1a,3,7,9),masové hasé(1a,3,7),bramborova kase(7),mrkvovy salat
DIETA 9=pol.krupicova(1a,3,9),kuskus s kurecim masem a zeleninou(1a),michany
salat(10)
BZLP=pol.drozd'ova(3,9),veprovy prirodni fizek,brambory,tatarska omacka(3,7,10)

streda 07. Fijna 2026
pol.s dyfiovymi nocky(1a,3,9),pass| na smetané(1a,7,10),knedlik(1a,3,7)
DIETA 4=pol.vlockova(1d,3,7,9),veprova myslivecka pecené(1a,7,9),ryze, kompot
DIETA 9=pol.s dynovymi nocky(1a,3,9),veprové na pepri(1a),ryze,DIA kompot
BZLP=pol.s vajecnou mlhovinou(3,9),veprové na pepfi,ryze,kompot

Ctvrtek 08. Fijna 2026
pol.fazolova(1a,9),kure na medu(1a),ryze 3barev
DIETA 4=pol.s masovymi nocky(1a,3,7,9),palacinky s dZzemem a tvarohem(1a,3m7)
DIETA 9=pol.fazolova(1a,9),losos na masle(4,7),bramborova kase(7),obloha kapie
BZLP=pol.fazolova(9),losos na masle(4,7),bramborova kase(7),obloha kapie

patek 09. Fijna 2026
pol.brokolicova(1a,7,9),horacky kolac(1a,3,7)
pol.brokolicova(1a,7,9),studeny téstovinovy salat(1a,3,7,10)
DIETA 4=pol.krupicova(1a,3,7,9),kureci platek(1a,7),bramborova kase(7),hlavkovy salat
DIETA 9=pol.brokolicova(1a,7,9),burgundské hovézi kostky(1a,9),ryze
BZLP=pol.brokolicova(7,9),burgundské hovézi kostky(9),ryze

sobota 10. Fijna 2026
pol.Spenatova(1a,3,7,9),veprové nudlicky s porkem(1a),ryze
DIETA 4=pol.s téstovinou(1a,7,9),veprové po zahradnicku(1a,7,9),ryze
DIETA 9=pol.Spenatova(1a,3,7,9),tatranska kotleta(7,10),brambory
BZLP

nedéle 11. rijna 2026
pol.vliockova(1d,3,7,9),zbojnicka rolada(1a),brambory,obloha kapie
DIETA 4=pol.rajska(1a,7,9),kure(1a,7),brambory
DIETA 9=pol.vlockova(1d,3,7,9),veprové na kari(1a),ryze,hlavkovy salat(10)
BZLP



