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Jídelní lístek
08.08.2022 - 14.08.2022 (Obědy)

pondělí 08. srpna 2022

1 pol.s rýží(9),vepřové pečené maso,dušená zelenina(1a),brambory 90,00

3 DIETA 4=pol.s těstovinou(1a,7,9),hovězí maso,koprová omáčka(1a,7),žemlový 
knedlík(1a,3,7)

92,00

4 DIETA 9=pol.hrášková(1a,9),španělský ptáček(1a,3,10),rýže,míchan 96,00

7 BZLP=pol.s rýží(9),vepřové pečené maso,dušená zelenina,brambory 96,00

úterý 09. srpna 2022

1 pol.hrášková(1a,9),zbojnický skřivan(1a),rýže,míchaný salát(10) 90,00

2 pol.hrášková(1a,9),sójové maso KUNG-PAO(3,5,6),brambory 90,00

3 DIETA 4=pol.kmínová(1a,3,7,9),vepřová roláda(1a,3,7),rýže,kompot 92,00

4 DIETA 9=pol.s rýží(9),vepřové na paprice(1a),knedlík(1a,3,7) 96,00

7 BZLP=pol.hrášková(9).sójové maso KUNG-PAO(3,5,6),rýže 96,00

středa 10. srpna 2022

1 pol.s morkovými nočky(1a,3,9),vepřová hamburská 
kýta(1a,7,9,10),knedlík(1a,3,7)

90,00

3 DIETA 4=pol.s kuskusem(1a,7,9),kuřecí nudličky se zeleninou(1a,7),brambory 92,00

4 DIETA 9=pol.s morkovými nočky(1a,3,9),čevabčiči s hořčicí a 
cibulí(1a,3,10),brambory

96,00

7 BZLP=pol.s těstovinou(9),kuřecí nudličky se zeleninou,brambory 96,00

čtvrtek 11. srpna 2022

1 pol.s krupkami(1c,9),uzené maso,brambory s cibulkou,salát z čínského zelí(10) 90,00

2 pol.s krupkami(1c,9),salát Coleslaw(3,7),sójové rohlíky(1ab,6,11) 90,00

3 DIETA 4=pol.s masovými nočky(1a,3,7,9),rýžový nákyp s ovocem a pěnou(3,7) 92,00

4 DIETA 9=pol.s krupkami(1e,9),kuře pečené(1a),rýže 4barev,salát z čínského 
zelí(10)

96,00

7 BZLP=pol.s masovými nočky(3,9),rýžový nákyp s ovocem a pěnou(3,7) 96,00

pátek 12. srpna 2022

1 pol.květáková(1a,7),mřížka s tvarohem a meruňkou(1a,3,7) 90,00

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),vepřové 
protýkané(1a,7),těstoviny(1a),hlávkový salát

92,00

4 DIETA 9=pol.květáková(1a,7),těstoviny s tuňákem(1a,4,7),červená řepa(10) 96,00

7 BZLP=pol.květáková(7),těstoviny s tuňákem(4,7),červená řepa(10) 96,00

sobota 13. srpna 2022

1 pol.s krupicovými nočky(1a,3,9),vepřová štěpánská pečeně(1a,3),rýže,rajský 
salát(10)

90,00

3 DIETA 4=pol.s kapáním(1a,3,7,9),gratinovaný řízek(1a,3,78),bramborová 
kaše(7),obloha rajče

92,00

4 DIETA 9=pol.s krupicovými nočky(1a,3,9),vepřová pečeně 
selská(1a),brambory,rajský salát(10)

96,00

7 BZLP 96,00

neděle 14. srpna 2022

1 pol.vločková(1d,3,7,9),vepřové ražniči,brambory,obloha Kapie 90,00

3 DIETA 4=pol.hrášková(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže 92,00

4 DIETA 9=pol.vločková(1d,3,7,9),vepřové na kari(1a),rýže,DIA kompot 96,00

7 BZLP 96,00


