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Jídelní lístek
Ústavní jídelna

08.06.2026 - 14.06.2026 (Obědy)

pondělí 08. června 2026

1 pol.s rýží(9),kuřecí cordon bleu(1a,3,7),bramborová kaše(7),zeleninová obloha

3 DIETA 4=pol.krupicová(1a,3,7,9),losos na másle(4,7),bramborová kaše(7),rajský salát

4 DIETA 9=pol.s rýží(9),vepřové na paprice(1a),knedlík(1a,3,7)

7 BZLP=pol.s kapáním(3,9),vepřové na paprice,rýže

úterý 09. června 2026

1 pol.s bylinkovými nočky(1a,3,9),vepřová pečeně,zelí(1a,10),knedlík(1a,3,7)

2 pol.s bylinkovými nočky(1a,3,9),celerový salát(7,8c,9),sójové rohlíky(1ab,6,11)

3 DIETA 4=pol.s rýží(7,9),vepřové maso,špenát(1a,3,7),žemlový knedlík(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.s bylinkovými nočky(1a,3,9),hovězí líčka na zelenině(9),brambory

7 BZLP=pol.s rýží(9),hovězí líčka na zelenině(9),brambory

středa 10. června 2026

1 pol.bramborová(1a,9),španělský ptáček(1a,3,10),jasmínová rýže,okurkový salát(10)

3 DIETA 4=pol.vločková(1d,3,7,9),kuřecí nudličky se zeleninou(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.bramborová(1a,9),těstoviny s tuňákem a zeleninou(1a,4,7),okurkový 
salát(10)

7 BZLP=pol.bramborová(),těstoviny s tuňákem a zeleninou(4,7),okurkový salát(10)

čtvrtek 11. června 2026

1 pol.cibulová(1a,9),vepřové na žampionech(1a),těstoviny(1a),kompot

2 pol.cibulová(1a,9),sójové maso se zeleninou(3,6),rýže

3 pol.ragú(1a,7,9),žemlovka s jablky(1a,3,7)

4 DIETA 9=pol.cibulová(1a,9),zbojnická roláda(1a),brambory,čalamáda(10)

7 BZLP=pol.cibulová(9),zbojnická roláda,brambory,čalamáda(10)

pátek 12. června 2026

1 pol.brokolicová(1a,7,9),záviny s náplní puding-malina(1a,3,7)

3 DIETA 4=pol.rajská(1a,7,9),vepřový závitek(1a,3,7),těstoviny(1a),mrkvový salát

4 DIETA 9=pol.brokolicová(1a,7,9),vepřová myslivecká pečeně(1a,9),rýže,kompot DIA

7 BZLP=pol.brokolicová(7,9),vepřová myslivecká pečeně(9),rýže,kompot

sobota 13. června 2026

1 pol.špenátová(1a,3,,9),vepřové na zázvoru(1a),rýže,mrkvový salát

3 DIETA 4=pol.s krupicovými nočky(1a,3,7,9),masové hašé(1a,3,7),bramborová 
kaše(7),kompot

4 DIETA 9=pol.rajská(1a,9),vepřový smažený řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),obloha kapie

7 BZLP

neděle 14. června 2026

1 pol.krupicová(1a,3,9),ražniči,brambory,obloha kapie

3 DIETA 4=pol.bramborová(1a,7,9),kuře(1a,7),rýže

4 DIETA 9=pol.krupicová(1a,3,9),čínská masová směs(1a),rýže

7 BZLP


