Rehabilitacni oddéleni vyuziva roboticky pristroj Armeo Spring u pacientu

se shizenou funkci hornich koncetin

Co je Armeo:

Je to pfistroj s motivacni, vizualni zpétnou vazbou, ktery slouzi pro rehabilitaci pacientt

se snizenou funkci hornich koncetin. Cilem je podpora funkce horni koncetiny.
Komu slouzi:

Nejcastéji pacientim po cévni mozkové pfihodé, pfi poruSeni a nebo onemocnéni nervl

na horni koncetiné. Uplatnéni ma i pro pacienty s jinymi pohybovymi poruchami hornich

koncetin Ci po ortopedickych operacich.




Jeho hlavni funkce:

Armeo pomaha zlepSit rozsah pohybu, silu koncetiny, pfesnost pohybu a koordinaci
koncetiny v oblasti ramene, lokte, zapésti, v oblasti ruky zlepSovat uchop a zaroveri trénovat
poznavaci a rozliSovaci funkce. To vSe je mozné individualné nastavit kazdému pacientovi

na miru, dle jeho schopnosti.

Princip Armea:

Konstrukce tohoto pfistroje je navrzena tak, ze pomaha odlehcit horni koncetinu,
a tim umoznuje pacientovi vyuzit jeho zbytkovou aktivni hybnost. ,Kostru® pfistroje
je mozné individualné nastavit podle anatomickych rozmérl paze a predlokti pacienta,
ma podobné stupné volnosti pohybu jako neposkozena horni konéetina. Podle aktivnich
schopnosti pacienta je mozné nastavit vychozi prostor pro cvi¢eni, popfipadé omezit
pohyblivost v nékterych kloubech, nastavit miru odlehéeni v kofenovém - ramennim kloubu
nebo periferii. Rukojet ma silovy senzor, ktery reaguje na stisk. Tim je dosazeno kompletni

funkce celé paze v&etné ruky a jejiho cileného zapojeni.

Terapie tohoto pfistroje je také spojena s vizualni zpétnou vazbou. Pomoci senzorl jsou

snimany pohyby horni koncetiny, pacient tak ovlada herni prostredi a plni pohybové ukoly.

Kazdé cviCeni, plnéni daného ukolu je vyhodnocovano a umozhuje tak sledovat efekt

terapie. Obtiznost je nastavitelna dle potfeb a schopnosti pacienta.

Princip zpétné vazby podporuje obnovu funkce nejen pohybové, ale i kognitivni tj. poznavaci

a komunikacni.

V nasi nemocnici vyuzivame tento pfistroj na rehabilitaCnim lGzkovém oddéleni od roku
2013. Pacienti mohou dochazet na terapii i ambulantné, je oblibena, vzdy ordinovana

lékarem.

Neni se ¢emu divit, protoze krom velkého terapeutického efektu (vliv na rozsah pohybu,
svalovou silu, koordinaci, Citi — tj. povrchova a hluboka citlivost), ktery tento pfistroj beze
sporu ma, je, ze cviceni je spojeno i se zabavnymi Ukoly, jako je rozpoznavani tvaru, barev,

vhimani orientace v prostoru, i motivace k lepSimu vysledku nez byl pfi pfedeSlé terapii.



Je nutné podotknout, Ze roboticka rehabilitace je jen dil z celého komplexu ucelené

rehabilitace.
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